Beeuf d'origine francaise

RESTAURATION SCOLAIRE

MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2025
Prochaine commission menu
le 7 février 2025 a 14h00 a Flora Tristan

Jus de fruits - lait

Jus de fruits - lait

Jus de fruits - lait

Jus de fruits - lait

RUAUDIN -
ALSH DU MERCREDI
lundi 3 février 2025 mardi 4 février 2025 mercredi 5 février 2025 jeudi 6 février 2025 vendredi 7 février 2025
coleslaw concombre a la creme salade dés de féta pomelos potage crécy
jambon braisé duo saumon/hoki sauce diépoise poulet basquaise hachis parmentier quiche aux légumes
mogettes fondue de poireaux semoule aux légumes salade d'endives salade mélée
brie mimolette clémentine fromage blanc au miel entremet au chocolat
— crépe au chocolat spéculos
Godter Godter Godter Godter Godter
gaufres Madeleines - compote Quatre-quart pain de campagne fromage gouters assortis

Jus de fruits - lait

Bonnes
Vacances

lundi 24 février 2025

rillettes de sardine
saute de veau marengo
poelée de courgettes
fourme d'ambert
banane

Godter
fruit palet breton
Jus de fruits - lait

mardi 25 février 2025

soupe campagnarde
tartiflette
salade mélée
clémentine

Godter
granola - compote
Jus de fruits - lait

mercredi 26 février 2025

crepe au fromage
roti de boeuf

kiri
ananas
Godter

pain d'épices beurre demi-sel
Jus de fruits - lait

jeudi 27 février 2025

salade de chou blanc
spaghetti aux petits légumes
emmental rapé
petit suisse fruité

Golter
pain céréales barre de chocolat
Jus de fruits - lait

vendredi 28 février 2025

terrine de campagne cornichon
sot I'y laisse sauce champignon
ratatouille
tome noire
brunoise de fruits

Godter
crépes au sucre
Jus de fruits - lait

Menu végétarien

Produits locaux (Sarthe et départements
limitrophes)
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www.ruaudin.fr

Menus consultables
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https://mulsanne-ruaudin.portail-familles.app

s menus sont communiqués sous réserve des modifications que I'

état du marché pourrait rendre nécessaire
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