Boeuf d'origine francaise

RESTAURATION SCOLAIRE
RUAUDIN

Lundi 02 juin

Concombres feta
Flan de légumes
Salade verte
Chévre
Compote

Godter
Pain au lait
Barre chocolat

Mardi 03 juin

Tomates vinaigrette
Dos de Cabillaud
Sauce aneth
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Confiture
Godter
Madeleines
Compote
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MENUS DU MOIS DE JUIN 2025
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| Riz iilaf I

Mercredi 04 juin

Crepe Emmental
Réti Porc
Ratatouille

Godter
Bananes
Cookies

Faisselle aux coulis fraises

Jeudi 05 juin

Melon
Lasagnes bolognaises

I Salade mélée I

Goduter
Pain céréales
Fromage
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ALSH DU MERCREDI

Vendredi 06 juin
Taboulé

Emincé volaille au bleu
Jeunes carottes persillées

Péche

Goduter
Brioche
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Confiture lait f
/

Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait
Lundi 09 juin i Mardi 10 juin Mercredi 11 juin i_ Jeudi 12 juin Vendredi 13 juin !
! Salade nicoise Pomme de terre huile d'olive Carottes rapées ! Pasteque Tomates cerises !
! Moussaka Blanquette de veau ! Risotto aux petits légumes Hot dog !
! Brie Tagliatelles ! Suisses fruités Chips |
FERIE | Glace cone vanille chocolat Comté | Palet Breton Saint-Paulin BON = |
i Abricot i Compote i

L=
i ) ) i ) ) APPETIT |
‘ Godiiter Godiiter ‘ Goditer Goditer ‘
! Nectarine Pain de campagne ! Viennoises pépites Yaourt a boire !
f Petit beurre Beurre / Miel f Muffins f
IL Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait !_ Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait f
o I . o P o T o

Lundi 16 juin i Mardi 17 juin Mercredi 18 juin i Jeudi 19 juin i Vendredi 20 juin i
Melon i Rosette cornichon Salade éte i Tomates vinaigrette i Pasteque (

Poisson meuniére ! CEuf dur florentine Haut cuisse poulet i Sauté de porc au curry coco i Hachis parmentier
Tomme grise Coeur de blé ’ Duo de courgettes ‘ Salade verte 1

Nectarine Pont-l'évéque
H ’ Fraises H
f f /
- ] / ] /
Godiiter ! Godiiter ! Godiiter ! Goditer ! Goditer !
Compote ! Tarte aux pommes ! Quatre-quarts ! Baguette ! Yaourt fruité !
Granola f Jus de fruits - lait f f Beurre/cacao f Gaufrettes I

| Jus de fruits - lait { L Jus de fruits - lait (L Jus de fruits - lait 1 Jus de fruits - lait

Lundi 23 juin f Mardi 24 juin Mercredi 25 juin ! Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin !
Tomate mais ! Toast Humus Pastéque ! Concombres a la creme Melon !
Pizza 3 fromages ! Veau Marengo Sandwich Jambon ! Moules/Frites Cassolette saumon et colin !
Endives salade Chips ! Edam Fondue de poireaux !
Mimolette Yaourt & boire ! Abricots Cantal !
! Péche ! Farandole de dessert !
Goiiter i Goiiter Goiiter i Goliter Goliter i
Abricots ' Yaourt vanille Compote a boire ' Pain de mais Banane '
Baguette ! Galette Saint michel Palet Breton ! Tablette chocolat Prince !
Confiture f Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait f Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait f
Jus de fruits - lait !_ L f

Menu végétarien

Produits locaux (Sarthe et départements
limitrophes)

Menus consultables
www.ruaudin.fr
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https://mulsanne-ruaudin.portail-familles.app
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ces menus sont communiqués sous réserve des modifications que I'état du marché pourrait rendre nécessaire




